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Bienvenue a La Petite Ecole Ho-Chi-Minh, située au
coceur du quartier Thao Dien & Ho-Chi-Minh Ville,
ou nous accueillons chaleureusement des enfants

Tam NGUYEN de 1 a 11 ans, de la créche a I'école primaire.
Directrice de 8 Croh_____

En tant que membre du groupe Odyssey, nous avons a coeur
de combiner |'excellence de |'enseignement frangais avec des valeurs
de tolérance et d'ouverture caractéristiques des environnements péda-

gogiques internationaux.

(DYSSEY

EDUCATION

Nous sommes fiers de fournir une éducation d’excellence tout en
favorisant une approche plurilingue, et ce dés 1 an avec notre creche qui se
trouve sur le méme campus que notre école primaire.

Le prégrumme de
notre creche

Notre créche accueille les enfants dés 12 mois du lundi au vendredi, de 7h30
a 16h30.

Lors de I'inscription, les parents ont le choix entre deux options:
@ 5 matinées par semaine
@® 5 journées entiéres par semaine

Nous proposons aux enfants une expérience de vie en collectivité au sein
de laquelle chacun trouvera sa place, dans une structure harmonieuse,
sécurisante et épanouissante. Notre pédagogie est centrée sur l'enfant,
ce qui signifie que le bien-étre, la sécurité et le bonheur de I'enfant sont
fondamentaux a la créche de La Petite Ecole.

Nous avons trois groupes possible dans notre creche:
® Le groupe des «moyens»: 1 a 2 ans
® Le groupe «mixte»: 1 an et demi a 2 ans et demi

® Le groupe des «grands»: 2 ans a 3 ans




Nous travaillons autour de 3 domaines de compétences, que nous adaptons
au rythme de chaque enfant:

A La Petite Ecole, la créeche est francophone.
Nos enseignants de créche ainsi que nos assis-
tantes parlent tous francais. Le développement
du langage se fait en plusieurs points:

Développement du
langage

® Les rituels du matin: Chaque journée commence par des rituels,
notamment des comptines et des chansons. Ces activités aident a développer
la mémoire auditive, la prononciation et la compréhension linguistique. Elles
introduisent également les enfants a la structure et aux sons des langues, ce
qui est essentiel pour le développement du langage.

® Limportance de la communication: La Petite Ecole encourage la
communication des le plus jeune dge. Les enseignants et les assistants encou

ragent les enfants & exprimer leurs besoins, leurs émotions et leurs pensées.
Cela renforce leur capacité a communiquer de maniére claire et efficace.

@ Apprentissage via des activités: L'apprentissage se fait de maniére

active et engageante. Les activités telles que le jeu, la musique, la cuisine, le
dessin, la lecture et d'autres activités artistiques favorisent le développement
du langage en créant des opportunités pour les enfants de parler, de poser
des questions et de comprendre les réponses.

©® Apprentissage parle jeu: Lesjeuxd'imitation, les jeux de société et les
activités ludiques sont utilisés pour améliorer les compétences linguistiques.
Les enfants sont incités & communiquer et a négocier avec leurs pairs, ce qui
renforce leur capacité a utiliser le langage de maniére fonctionnelle.
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La créche est la premiére expérience de vie
en collectivité pour les enfants et permet un
premier apprentissage de la socialisation. L'or-
ganisation au quotidien en créche est congue
pour permettre aux enfants une bonne adapta-
tion au vivre ensemble.

Développement des
compétences sociales

Pour la motricité fine les enfants ont des activités
variées chaque jour: pate a modeler, tri avec
les doigts ou une pince, jeux divers et variés de
construction, peinture, dessins a la craie. Nous

Développement des . . . R )
préparons également le graphisme et a mani-

compétences psychomotrices
puler un stylo/feutre/crayon de couleur.

Ensuite pour travailler la motricité les enfants disposent de 30 min de
sport par jour. Les enfants vont faire des activités différentes par jour pour
pratiquer la motricité. La Petite Ecole dispose de salles de motricité dédiées
dans lesquelles les enfants peuvent apprendre a se lever, apprendre a se
baisser, apprendre a sauter, apprendre |'équilibre... Une fois par semaine, le
sport pour la créche se fera dans le bac a sable et/ou la pataugeoire.




Déeroulement c!uhe journée
en creche

C 7h30-2h00 Accueil des enfants )

7h30-9h00 Temps libre: jeux individuels et
en collectivité

( 9h00-9h30 Regroupement (comptines, etc.) )

9h30-10h15 Motricité dans la salle de sport et
activités dans la salle de jeux

0h15-11h00 visuels, cuisine, piscine, musique, jardinage,
langage oral, vietnamien...)

G Ateliers divers (jeux sensoriels, graphisme, arts

C 11h00-11h30 Déjeuner

Fin de la journée pour les enfants en demi-
G‘l h30-12h00 journée / Départ

Jeux pour les autres enfants

12h00-14h00/14h30 Sieste (la durée varie en
fonction des besoins de |'enfant)

14h00-15h00 Ateliers divers en frangais ou en
anglais (en fonction de I'age de I'enfant)

( 15h00-15h15 Godter

( 15h15 Préparation au départ
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( 15h15-16h30 Jeux extérieurs / Départ

Durant I'aprés-midi aprés la sieste, les différents groupes de créche sont
regroupés: les enfants de moins de 2 ans restent faire des ateliers avec les
enseignants de créche tandis que les enfants de 2-3ans font des ateliers avec
notre enseignant anglais.

Nos enseignants préparent également les enfants a |'aprés-créche,
c’'est-a-dire a I'école maternelle, en leur apprenant a étre de plus en plus
autonome: lavage de main, propreté, habillage, rangement (apres repas et/
ou dans les salles de jeux)...

?ogie centrée
)

enfant

La pédagogie différenciée est au coeur de notre approche éducative a La
Petite Ecole. Nous adaptons nos méthodes d’enseignement pour répondre
aux rythmes et aux besoins individuels de chaque enfant.

Projets Similaires

et Activités Adaptées

Méme si les enfants de
différentes tranches d'age
peuvent travailler sur des
projets similaires, les ac-

tivités sont spécialement
adaptées a leurs

capacités et a leur niveau
de développement.

Cela garantit que chaque
enfant est stimulé de
maniére appropriée et
peut progresser a son
propre rythme.

amenagemennt
IV CopPUlCO

Les espaces de notre creche
sont aménagés pour répon-
dre a I'hétérogénéité des
éléves.

Cela signifie que chaque
coin de la créche est concu
pour favoriser le jeu, I'ex-
ploration et I|'apprentis-
sage de maniére adaptée a
I'age et aux besoins de

chaque enfant.

Effectif de groupe

Pour assurer une attention
individuelle et des interac-
tions de qualité, nous limi-

tons le nombre d’enfants
par groupe. Les groupes
avec les enfants les plus
jeunes (1-2 ans) accueillent
jusqu'a 12 enfants, et les
groupes avec les enfants les
plus grands (2-3 ans) sont
composés d'un maximum de
14 enfants.

Chaque groupe de creche
est encadré par un/une en-
seignant de créche et une
assistante (+ une assistante
“volante”) afin de respecter
les ratios recommandés par
la réglementation francaise
des structures de la petite
enfance.



QuUelprevoir pour une journée

Une adaptation |
en creche ?

Jrogressive

Pour les tout-petits comme pour les parents, |'entrée en creche est une étape
cruciale. C'est pourquoi La Petite Ecole met en place une semaine d'adaptation Il sera demandé pour chaque enfant d'avoir cette liste d'affaire avec eux pour

soigneusement congue pour assurer une transition en douceur pour toute leur venue en créche.
la famille. Voici en détail comment nous organisons cette semaine.

RENgez-vous
dividuel

AVl
N

Les parents accompagnent leur enfant en classe, ou
ils passent une heure avec lui, entourés d'autres en-
fants. Cette journée, sans séparation, permet aux en-
fants de s’habituer a I'environnement de la créche tout
en présence de leurs parents.

JoUr 2

Les parents participent encore une fois, cette fois-ci
pendant quelques instants seulement. Ensuite, il y a
une séparation d'environ une heure. Cette étape pro-
gressive vise a renforcer la confiance de I'enfant envers
I'équipe enseignante.

JoUr 4

Les parents viennent simplement déposer leurs
enfants le matin. Les petits restent a la créche pour
la matinée et déjeunent sur place. Cette journée
marque la fin de la semaine d’adaptation, préparant
les enfants a entrer pleinement dans leur routine a La
Petite Ecole.

® Un petit sac & dos. N'oubliez pas d'y attacher une étiquette

comportant le nom de votre enfant, votre adresse et vos
numéros de téléphone ;

:”f
® Des couches et une créme de change (si besoin) ; ~ /

@® Des couches de piscine lavables ou jetables ; w
® Un ensemble de vétements de rechange ; @

= ‘1
@® Un sac réutilisable pour les affaires sales ; “ gk

@® Un chapeau ou une casquette et un maillot de bain (que
nous garderons a |'école) ;

@ Un spray anti-moustique ; :
® De la créme solaire ; ? -

® Une gourde (rendue chaque soir et remise propre chaque
matin dans le sac) ;

Pour la sieste:

® Un drap ou une couverture légere; =

@ Une peluche/un doudou ;
L ¢

® Une tétine (si besoin). G

Quand cela est possible, merci d'étiqueter le matériel au nom de votre

enfant.
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La nutritrion dans
notre creche

A La Petite Ecole, nous accordons une grande importance a la nutrition de
nos tout-petits.

Nous ne servons pas de petit-déjeuner a I'école donc il est recommandé
aux parents de faire prendre le petit-déjeuner a leur enfant avant de I'amener
a la creche le matin. Nous ne prévoyons pas de golter en matinée avant le
déjeuner.

Le déjeuner est prévu a partir de
10h45 (pour les enfants les plus
jeunes) et constitue un moment
clé de la journée. Nos enfants de
creche ont la chance de partager
ce repas avec leurs enseignants
et assistants de classe, ce qui
renforce leur confiance et crée un
environnement chaleureux. Nous
avons spécialement aménagé un
espace cantine dédié a proxi-

mité de leur salle de classe pour

o . Tous les repas sont préparés sur
minimiser les déplacements.

place dans notre cantine princi-
L Pt e ) _ 4 pale par notre chef, en utilisant
I des ingrédients frais. Nous pro-
| posons une grande variété de

| ‘umm ] T e o it + Tire .
}&}\f osour:; | iadmiistasinsius | Sriaand repas avec 7 menus au total, qui
| e it | o e tournent chaque semaine.
TUESDAY e .r:mw S esiarry o wih tuin. }...-I:u: .

| kel LT == Chaque semaine, nous offrons

{ MERCREDN P e Parfet man i . .

q\e WIONEON| iyttt it | ottt | it 2 recettes vietnamiennes, 2
m | s vt | e [T recettes occidentales et, une
e | e i LT 1 semaine sur deux, une recette

Va VENDREDI [P Fea— [r— [R— . . A

[© |or P st e e | weese || yégétarienne. Si votre enfant a

A THU'SAL

~— :  des allergies alimentaires ou des
besoins alimentaires spécifiques,
notre chef adaptera les menus en
conséquence.

Enfin, chaque apres-midi un en-cas est proposé a partir de 15h a votre enfant.

A La Petite Ecole, nous avons a coeur de fournir un environnement optima
A La Petite Ecol de f t optimal
pour I'épanouissement de vos enfants.

Nos salles de créche sont congues pour étre spacieuses, lumineuses et
aérées, offrant ainsi un espace d'apprentissage et de jeu confortable. Nous
avons également une salle de sieste dédiée ou ils peuvent se reposer en
toute tranquillité.

Nous avons également veillé a offrir un espace extérieur riche en possibilités.
Notre campus dispose d’un jardin verdoyant ou les enfants peuvent explorer
la nature et développer leur créativité. Nous avons des salles de motricité
équipées pour stimuler le développement physique de nos éléves. Une
pataugeoire et un bac a sable sont également a leur disposition pour des
moments de jeu et d'activité physique.

A partir de la maternelle, les enfants pourront ensuite également profiter de
notre piscine de 23 meétres de long pour développer leurs compétences
en natation, dans un cadre slr et supervisé. Les éleves de |'école primaire
disposent également d’espaces dédiées comme un terrain de football, un
auditorium ou des bibliothéques bien approvisionnées pour encourager la
passion de la lecture chez nos éleves.

11
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Lo \U’III'IC L@ enfimts-

A La Petite Ecole, la santé et le bien-étre de nos éléves sont notre priorité.
Pour assurer leur sécurité, nous avons une infirmiére dédiée a I'école, dis-
ponible pour répondre aux besoins médicaux de chaque enfant.

Magalie LUTTMANN

Infirmiére scolaire

De plus, nous sommes conscients des
préoccupations concernant la qualité de lair,
c'est pourquoi nous avons mis en place des
mesures pour contrer la pollution. Notre
infirmiere vérifie chaque matin le niveau de
pollution de I'air et agit en fonction de ce niveau.
Si la pollution est trop importante, toutes les
activités extérieures seront suspendues jusqu’a
temps que le niveau baisse. Nous disposons
également de purificateurs d'air dans nos
locaux pour assurer un environnement le plus
sain possible.

" La désinfection réguliéere des jouets et du
mobilier est une pratique standard dans notre
établissement pour minimiser les risques de
propagation de maladies. De plus, nous avons
des protocoles stricts en place pour gérer les
situations de maladies infectieuses, afin de

garantir la sécurité de tous nos éléves.

BEVICe

ementaires

Nous comprenons que les parents ont besoin de solutions flexibles pour
répondre a leurs besoins en matiére de garde d'enfants. C'est pourquoi
nous proposons une gamme de services supplémentaires pour soutenir
votre famille, en veillant a ce que les soins et I'éducation de votre enfant se
prolongent au-dela des journée d'école.

rvi rderi ndant les vacan
Nous proposons un service de garderie pendant les vacances scolaires:
Flexibilité : Choisissez les jours qui vous conviennent
Options de demi-journée ou de journée complete : Vous pouvez choisir

entre demie-journée et journée complete
Méme environnement familier : Votre enfant restera a I'école avec les

responsables de créche qui lui sont familiers et profitera des activités

ludiques et enrichissantes qui lui sont proposées.

rvi lair
Pour plus de commodité, nous proposons un service de bus scolaire pour la prise en
charge et la dépose des enfants a la fin de la journée scolaire. Congu dans un souci de
sécurité, ce service est disponible pour les éléves de la creche qui sont inscrits a des
programmes de journée compléte.

Transport en fin de journée : Veuillez noter que le service de bus n'est

disponible qu'a la fin de la journée scolaire compléte. Les éléves inscrits a la
demi-journée ne peuvent malheureusement pas bénéficier de ce service.

App de suivi en temps réel: Pour une plus grande tranquillité d’esprit, nous

utilisons une application de suivi qui permet aux parents de suivre |'emplace
ment de leur enfant en temps réel lorsqu'il est dans le bus.

Exigence de sécurité: Pour assurer la sécurité de votre enfant, les parents

sont tenus de fournir un siege bébé pour le trajet en bus.
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. Manen LEDUC
Toupe Les P'tits Ouistitis

AV AVAN
AV A VAN

mon enfance dans un petit
21 ans ou |'ai travaille dans
) et passé mon dipléme
on diplome obtenu, jai
etnam pour y exercer
ste a été a Thao Dien,

Née au Vietnam en 1984, j'ai passé

avant de partir pour |a France a

village
(EmerainviHe, 93

une créche associative
d'auxiliaire de puériculture. Une fois m
travaillé 6 ans a Paris avant de revenir au Vi
ce métier qui me passionne. Mon premier po
dans la créche Bambou Bulles devenue La Petite Ecole.

Noélie DEROUET apporter ayx pare

Groupe Les Pigs Chats \f\/\

nts. C'est p

o d'un master en Sciences de l'Educationa |'Université
lles. J'enseigne aux jeunes enfants depuis 5 ans en
tant qu'Educatrice anglophone maternelle. J'ai eu I'opportunité
d’explorer et de travailleravecdes écoles internationales et bilingues
anglais-frangais en Belgique. Quelque soit la philosophie suivie par
|'école, pour moi, le plus important est de créer un environnement
dans lequel les enfants se sentent en sécurité, en confiance, aimés

et ressentent un sentiment d'appartenance.

Je suisdiplomé
Libre de Bruxe

en S .
eptembre 2018. ourquoi j'aj rejoint La

Groupe Les P'tits Loups

Minh LUU

Groupe Les Ptits Lions
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Communication avec les
enseignants de créche

A La Petite Ecole, nous comprenons a quel point il est important pour les
parents de rester connectés a la vie de leur enfant, méme pendant leur
temps a la créche. C'est pourquoi nous avons mis en place une application
de communication dédiée (Class Dojo) qui vous permet de suivre les activités
de votre enfant a la creche grace a des photos et des messages une fois par
semaine.

ClassDojo

Cette application facilite également la communication avec notre équipe
pédagogique. Vous pouvez discuter et contacter facilement les enseignants de
creche et I'administration pour toute question, préoccupation ou information
que vous souhaitez partager. Nous croyons fermement en la transpa-

rence et en la collaboration entre I'école et les parents, et cette application
est 'un de nos moyens de mettre cela en action. Elle vous permet de rester
informé et de rester en contact avec nous, renforgant ainsi notre partenariat
pour le bien-étre et le développement de votre enfant.

Class asnouncamans.

Maron Lot
Chess pasents.

e sur fapoicetion Class Dy ses
P Qustiss | @

votre antact s le porticha privt
Pious sommes dhspondties v i merisagenss
Betabe i vcus e e ustons ca des
Informtens & heus denne.

st it $3akment & voun semacier de
volre copératon min que Coe et s
Pl s égasn P vedre Balen 1565
ncxssmn camursdes do classe

Marce & Nguyet

. Y . i
Ma fille est tres sensible et | apprehenda:)
son adaptation. Le processus, bien congu,
s'est parfaitement déroulé.

ar
n, Nguyet et Quyen., p
s U 5 ymour des enfants,

rmidables. Je suis trés reconnaissante
3 La Petite Ecole.

leur bienveillance et leur a

sont fo :
ot sereine de la savolr

Lagi’s parents
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Cing domaines d'apprentissage
1) Le développement du langage: Grace a des histoires, des discussions et des
activités interactives en francais et en anglais, votre enfant enrichira son vocabulaire et

18

Apres la

A mesure que votre enfant grandit, il fera la transition de la Créche vers la
Maternelle. Voici ce a quoi vous et votre tout-petit pouvez vous attendre en
franchissant cette nouvelle étape de votre parcours éducatif a La Petite Ecole.

Une journée d'école compléte

Dans I'emploi du temps de I'école
maternelle, votre enfant bénéficiera
d'une journée d'école compleéte, de
8h30 a 15h15, ce qui peut représen-

ter une journée plus longue
qu’en créche si vous avez choisi
le programme de demi-journée.
Mais rassurez-vous, nous prévoyons
toujours jusqu'a deux heures de
sieste par jours pour que votre
enfant puisse se reposer comme il se
doit, et ce pendant les deux premieres
années de |'école maternelle (Petite
et Moyenne Section).

‘| ;Ill}t‘l!

Apprentissage bilingue

Notre programme bilingue prend toute
sa dimension dés [|‘école maternelle !
Pendant la semaine, votre enfant recevra un
enseignement réparti équitablement entre
le francais et I'anglais, avec une alternance
parjournée, ce quifavorise le développement
du langage et la compréhension culturelle
dés le plus jeune dge. Avec des enseignants
natifs dans leur langage qui les guident dans
les deux langues, les enfants développent
une base solide pour leur réussite scolaire et
sociale future. Vous trouverez ci-dessous un
exemple d'emploi du temps en
Petite Section. premiére année
de |'école maternelle.

VA

Emploi du temps/Schedule PS A

Fiona & Laurane

= Fiona 1l Laurane

8:00 - B:15 2 GE 7
8:15-8:30 Arrival Arrivée Arrival
8:30 - Bi45 Accueil / Chants Welcoming / Songs Accueil / Chants Welcoming / Songs
8:45 - 9:00
9:00 - 9115 Langage Manipulation Maths Langage Language
9:15-9:30
930 - 945 Motricity B1 Motricité B Matricity 81 Musique Workshops / Choir®
945 - 10:00

10:00 - 10:15 Golter / Récréation Snack / Recess Godter / Récréation Snack / Recess
10:15 - 10:30

10:30 - 10:45 Bibliothbgque Mietnamese Motricité B1 Maths Manipulation

10:45 - 1100

11:00 - 11:15 Language Manipulation Maths Language Manipulation Maths Rituals

11:15 - 11:30 Rituals Rituels Rituals Rituels

11:30 - 11:45 Lunch

11:45 - 12:00 Lunch Repas Lunch Repas

12:00 - 12115 Map Time / Free Play

12115 - 12:30 MNap Time Sieste Nap Time Sieste Dismissal

12:30 - 13:00 Nap Time / Activities Sieste / Activités Map Time / Activities Sieste / Activités

13:00 - 13:30 Nap Time / Activities Sieste / Activites Map Time / Activities Sieste / Activites

13:30 - 14:00 Nap Time / Activities Sieste / Activites Map Time / Activities Sieste / Activites

14100 - 14:30

14:30 - 15:00 Ateliers Workshops Ateliers

15:00 - 15115 Bilan de la journée Recap of the day Bilan de la journée

15:15 - 15:30 Dismissal Sortie Dismissal Sortie

AVAVAN

ses compétences en matiere de communication

2) Activités artistiques: La créativité s'épanouit a travers les arts et les travaux manuels,
la musique et le jeu théatral, encourageant I'expression personnelle et I'imagination

3) Activités physiques et sportives: Les enfants participent a des activités physiques
structurées pour développer leur coordination, leur équilibre et leur motricité globale.
Lesprit sportif et le travail d’équipe sont des éléments essentiels de ces activités

4) Introduction aux mathématiques: Votre enfant commencera a explorer les
nombres, le comptage et les concepts mathématiques de base par le biais d'activités
et de jeux amusants et adaptés a son age.

5) Exploration du monde: Les enfants sont encouragés a s'engager et a explorer le
monde qui les entoure, que ce soit par des activités extérieures ou des expériences
pratiques, afin déveiller leur curiosité naturelle.

Structure des classes

A l'école maternelle, les éleves par
classe sont plus nombreux qu'en
créche, ce qui favorise les interactions
sociales et |‘autonomie tout en
maintenant |'apprentissage en petits
groupes. Votre enfant continuera
a  bénéficier d'une  attention
personnalisée tout en étant initié
a un environnement de classe plus
large, 'aidant a grandir socialement
et émotionnellement.

Activités extrascolaires

A partir de I'école maternelle, votre enfant
peut également participer a des activités
extrascolaires sur notre campus, ce qui lui
permet de découvrir de nouveaux centres
d’intérét ou d’approfondir des passions

existantes apres |'école (de 15h30 a 16h30
du lundi au jeudi et de 13h a 15h15 le
vendredi). Qu'il s'agisse de danse, de sport
ou dart, les possibilités d’enrichir son
expérience d'apprentissage en dehors de la
salle de classe ne manquent pas.
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Comment nous Trouver

La Petite Ecole Ho Chi Minh City
172-180 Nguyen Van Huong,
An Khanh Ward, HCMC

) La Petite Foole
HOCHIMNH Y
N°172-180

Nguyen Van Huong oo Ty O PHAN
Thas Thiem|
2 - Q9 XAY DUNG CENTRAL

Tropic Garden - ock ¢ Q) “5-:.

Comment s’inscrire

Clest facile !
Vous pouvez inscrire votre enfant directement en ligne via notre site :
www.lpehochiminh.com

Pour plus d'informations ou pour visiter I'école, envoyez-nous un courriel a :
contact@Ipehochiminh.com

La Petite Ecole Ho Chi Minh City fait partie du réseau Odyssey :

(DPYSSEY
EDUCATION_~




